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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado

Ab: Abad Dia de ayuno: una comida completa, que puede incluir|Rojo 1 Blanco 2 Rojo 3 Blanco 4
Ap: Apbstol carne, excepto si también es dia de abstinencia. También
C: Confesor estan permitidas otras dos comidas sin carne que en Primer Viernes . ,
D: Doctor de la Iglesia conjunto sean menos que la comida completa. Abstinencia Primer Sabado
Ev: E list i ia: Los Santos Apostoles Felipe San Atanasio de Alejandria, i L. .

‘T Yagge ista Abstinencia: carne y sopa o salsa hechas de carne no se Sarrl)tiago pey D ) La Invencion de la Santa Cruz | g, Monica de Hipona, Vda
M: Martir pueden comer en absoluto. (San Alejandro 1, P, y compaiieros, Mm)

Mm: Martires $
&
Blanco 5 Rojo 6 Rojo 7 Blanco 8 Blanco 9 Blanco 1 0 Blanco 1 1

R . Abstinencia
ogativas San Antonino, ObC
V Domingo después de Pascua Rogativas Roeati La Aparicion de San Miguel Dia de precepto '
San Juan frente a la Puerta San Esth i[ilsi;gs ObM Arcangel La Ascencién de Nuestro Sefior (En la' Octava) En la Octava
(San Pio V, PC) Latina, ApEv (Vigilia de la Ascencién de Jesucristo (Santos Gor(li\}lar?l()) y Epimaco,

<X

Blanco 1 2 Blanco 1 3 Blanco 1 4 Blanco 1 5 Blanco 1 6 Blanco 1 7 gl(:’j‘;“d" 1 8

Dia de ayuno

Domingo en la Octava de . San Juan Bautista de La Salle Octava de Ascencion de L
Ascencion de Nuestro Sefior San Roberto Belarmino, ObCD En la Octava C ? Nuestro Sefior Jesucristo Abstinencia' Abstinencia
Jesucristo San Pascual Baylon, C Vigilia de Pentecostés
(San Nereo y compafieros, Mm) (En la Octava) (San Bonifacio de Tarso, M) (En la Octava) (San Ubaldo, ObC) (San Venacio de Camerivo, M)

<X

Rojo 19 Reio 2 () Reio 21 Reio 2 Rojo 2 3 | Rojo 24 [Reie 2<:>5<

Dia de ayuno

Dia de ayuno Dia de ayuno Abstinencia
Abstinencia Abstinencia Sabado de Témporas
Domingo de Pentecostés Lunes de Pentecostés Martes de Pentecostés Miércoles de Témporas Jueves de Pentecostés Viernes de Témporas Séabado de Pentecostés

Miércoles de Pentecostés Viernes de Pentecostés (San Gregorio VII, PC)
(San Urbano I, PM)
<X <X <X
Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco Ob: Obispo
26 27 28 29 30 31
. . Pp: Papas
Domingo de la Santisima . . . ] .
; Abst :
Trindad San Beda, el Venerable, CD En iamoeg;:; :V\l\;[ Santisima Virgen Maria
. i San Agustin de Canterbury, Santa Maria Magdalena de Dia de precepto - virgen
(San Felipe Neri, C) ObC Pazzi, V Corpus Christi . Vda: Viuda
) ) (San Juan I, PM) (Santa Petronila, V) (San -nombre'-):
(I Domingo después de Commemoracion
<X
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