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Domingo

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si
también es dia de abstinencia. También estan permitidas otras dos comidas sin
carne que en conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en
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Puede acceder al calendario catdlico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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