
Enero 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Blanco 1
Día de precepto

La Circuncisión de NSJC

Blanco 2
El Santísimo Nombre de

Jesús

(Octava de San Esteban, el primer
mártir)

Blanco 3

Octava de San Juan, ApEv

Rojo 4
Octava de los Santos

Inocentes, Mm

Blanco 5
Vigilia de la Epifanía

(San Telésforo, PM)

Blanco 6
Día de precepto
Primer Viernes

La Epifanía de Nuestro Señor

Blanco 7
Primer Sábado

En la Octava

Blanco 8
La Sagrada Familia: Jesús

María y José

(En la Octava)

Blanco 9

En la Octava

Blanco 10

En la Octava

Blanco 11
En la Octava

(San Higinio, PM)

Blanco 12

En la Octava

Blanco 13
Abstinencia

Octava de la Epifanía de
Nuestro Señor

Blanco 14
San Hilario, ObCD

(San Félix de Nola, sacerdote, M)

Verde 15
II Domingo después de

Epifanía
(San Pablo, primer ermitaño, C)

(San Mauro, Ab)

Rojo 16

San Marcelo I, PM

Blanco 17

San Antonio, Ab

Blanco 18
La Cátedra de San Pedro en

Roma
(Santa Prisca, VM)

(San Pablo, Ap)

Rojo 19
San Mario y compañeros, Mm

(San Canuto IV, rey de Dinamarca,
M)

Rojo 20
Abstinencia

Santos Fabián, P, y Sebastián,
Mm

Rojo 21

Santa Inés, VM

Verde 22
III Domingo después de

Epifanía

(Santos Vicente y Anastasio, Mm)

Blanco 23
San Raimundo de Peñafort, C

(Santa Emerenciana, VM)

Rojo 24

San Timoteo, ObM

Blanco 25
La Conversión de San Pablo,

Ap

(La Conmemoración de San Pedro,
Ap)

Rojo 26

San Policarpo, ObM

Blanco 27
Abstinencia

San Juan Crisóstomo, ObCD

Blanco 28
San Pedro Nolasco, C

(Santa Inés por segunda vez, VM)

Verde 29
IV Domingo después de

Epifanía

(San Francisco de Sales, ObCD)

Rojo 30

Santa Martina, VM

Blanco 31

San Juan Bosco, C

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Día de ayuno  = Una comida completa, que puede incluir
carne, excepto si también es día de abstinencia. También
están permitidas otras dos comidas sin carne que en
conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se
pueden comer en absoluto.

Puede acceder al calendario católico tradicional desde la página web: vaticanocatolico.com/calendario
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Febrero 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Día de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si
también es día de abstinencia. También están permitidas otras dos comidas sin
carne que en conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en
absoluto.

Rojo 1

San Ignacio, ObM

Blanco 2
La Purificación de la

Santísima Virgen María

Rojo 3
Primer Viernes

Abstinencia
San Blas de Sebaste, ObM

Verde 4
Primer Sábado

V Domingo después de
Epifanía [anticipado]

(San Andrés Corsini, ObC)

Morado 5
Domingo de Septuagésima

(Santa Águeda de Catania, VM)

Blanco 6
San Tito, ObC

(Santa Dorotea, VM)

Blanco 7
San Romualdo, Ab

Blanco 8
San Juan de Mata, C

Blanco 9
San Cirilo de Alejandría,

ObCD

(Santa Apolonia, VM)

Blanco 10
Abstinencia

Santa Escolástica de Nursia,
V

Blanco 11
La Aparición de Nuestra

Señora de Lourdes

Morado 12
Domingo de Sexagésima

(Los Siete Fundadores de la Orden
de los Servitas, Cc)

Morado 13
De feria

Rojo 14
San Valentín, sacerdote, M

Rojo 15
Santos Faustino y Jovita, Mm

Morado 16
De feria

Morado 17
Abstinencia

De feria

Blanco 18
Sábado de Nuestra Señora

(San Simeón, ObM)

Morado 19
Domingo de Quincuagésima

Morado 20
De feria

Morado 21
De feria

Morado 22
Día de ayuno
Abstinencia

Miércoles de Ceniza
(La Cátedra de San Pedro en Antioquía,

Ap)

Blanco 23
Día de ayuno

San Pedro Damián, ObCD

(Vigilia de San Matías)

Rojo 24
Día de ayuno
Abstinencia

San Matías, Ap

Morado 25
Día de ayuno
Abstinencia

De feria

Morado 26

I Domingo de Cuaresma

Blanco 27

Día de ayuno
San Gabriel de la Dolorosa, C

Morado 28

Día de ayuno
De feria

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Puede acceder al calendario católico tradicional desde la página web: vaticanocatolico.com/calendario
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Marzo 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Día de ayuno  = Una comida completa, que puede incluir
carne, excepto si también es día de abstinencia. También
están permitidas otras dos comidas sin carne que en
conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no
se pueden comer en absoluto.

Morado 1
Día de ayuno
Abstinencia

Miércoles de Témporas

De feria

Morado 2

Día de ayuno
De feria

Morado 3
Primer Viernes

Abstinencia
Día de ayuno

Viernes de Témporas

De feria

Blanco 4
Primer Sábado

Abstinencia
Día de ayuno

Sábado de Témporas
San Casimiro, C
(San Lucio I, PM)

Morado 5
II Domingo de Cuaresma

Rojo 6
Día de ayuno

Santas Perpetua y Felicidad,
Mm

Blanco 7
Día de ayuno

Santo Tomás de Aquino, CD

Blanco 8
Día de ayuno

San Juan de Dios, C

Blanco 9
Día de ayuno

Santa Francisca Romana, Vda

Rojo 10
Día de ayuno
Abstinencia

Los Cuarenta Santos Mártires
de Sebaste

Morado 11
Día de ayuno
Abstinencia

De feria

Morado 12
III Domingo de Cuaresma

(San Gregorio Magno, PCD)

Morado 13
Día de ayuno

De feria

Morado 14
Día de ayuno

De feria

Morado 15
Día de ayuno

De feria

Morado 16
Día de ayuno

De feria

Blanco 17
Día de ayuno
Abstinencia

San Patricio, ObC

Blanco 18
Día de ayuno
Abstinencia

San Cirilo de Jerusalén,
ObCD

Morado
(Rosa) 19

IV Domingo de Cuaresma

(Domingo de Laetare)

Blanco 20
Día de precepto
Día de ayuno

San José, esposo de la SVM,
C

Blanco 21
Día de ayuno

San Benito de Nursia, Ab

Blanco 22
Día de ayuno

San Isidro Labrador, C

Morado 23
Día de ayuno

De feria

Blanco 24
Día de ayuno
Abstinencia

San Gabriel Arcángel

Blanco 25
Día de ayuno
Abstinencia

La Anunciación de la
Santísima Virgen María

Morado 26

Domingo de Pasión

Blanco 27

Día de ayuno
San Juan Damasceno, CD

Blanco 28

Día de ayuno
San Juan Capistrano, C

Morado 29

Día de ayuno
De feria

Morado 30

Día de ayuno
De feria

Blanco 31
Día de ayuno
Abstinencia

Los Siete Dolores de la
Santísima Virgen María

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Puede acceder al calendario católico tradicional desde la página web: vaticanocatolico.com/calendario
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Abril 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Día de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si también es día de
abstinencia. También están permitidas otras dos comidas sin carne que en conjunto sean menos que
la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en absoluto.

Morado 1
Primer Sábado

Abstinencia
Día de ayuno

De feria

Morado 2

Domingo de Ramos

Morado 3
Día de ayuno
Lunes Santo

Morado 4
Día de ayuno
Martes Santo

(San Isidoro, ObCD)

Morado 5
Día de ayuno

Miércoles Santo

(San Vicente Ferrer, C)

Blanco 6
Día de ayuno
Jueves Santo

Negro 7
Primer Viernes

Abstinencia
Día de ayuno
Viernes Santo

Morado
Blanco 8

Día de ayuno
Abstinencia

Sábado Santo

Blanco 9

Pascua de Resurrección

Blanco 10

Lunes de Pascua

Blanco 11

Martes de Pascua

Blanco 12

Miércoles de Pascua

Blanco 13
Jueves de Pascua

(San Hermenegildo, M)

Blanco 14
Abstinencia

Viernes de Pascua
(San Justino, M)

(Santos Tiburcio, Valeriano y
Máximo, Mm)

Blanco 15

Sábado de Pascua

Blanco 16
Domingo in Albis

(I Domingo después de Pascua)

Rojo 17

San Aniceto, PM

Blanco 18

De feria

Blanco 19

De feria

Blanco 20

De feria

Blanco 21
Abstinencia

San Anselmo, ObCD

Rojo 22

Santos Sotero y Cayo, PpMm

Blanco 23/30
II Domingo después de Pascua

(San Jorge de Capadocia, M)

III Domingo después de Pascua

(Santa Catalina de Siena, V)
(En la Octava)

Rojo 24

San Fidel de Sigmaringa, M

Rojo 25

San Marcos, Ev

Blanco 26
La Solemnidad de San José,

esposo de la SVM, C

(Santos Anacleto y Marcelino,
PpMm)

Blanco 27
San Pedro Canisio, CD

(En la Octava)

Blanco 28
Abstinencia

San Pablo de la Cruz, C
(En la Octava)

(San Vital, M)

Rojo 29
San Pedro de Verona, M

(En la Octava)

Puede acceder al calendario católico tradicional desde la página web: vaticanocatolico.com/calendario

https://www.vaticanocatolico.com
https://www.vaticanocatolico.com/calendario/


Mayo 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Rojo 1
Los Santos Apóstoles Felipe

y Santiago

(En la Octava)

Blanco 2
San Atanasio de Alejandría,

ObCD

(En la Octava)

Rojo 3
La Invención de la Santa

Cruz
(Octava de Solemnidad de San

José, esposo de la SVM, C)
(San Alejandro I, P, y compañeros,

Mm)

Blanco 4

Santa Mónica de Hipona, Vda

Blanco 5
Primer Viernes

Abstinencia
San Pío V, PC

Rojo 6
Primer Sábado

San Juan frente a la Puerta
Latina, ApEv

Blanco 7
IV Domingo después de

Pascua

(San Estanislao, ObM)

Blanco 8
La Aparición de San Miguel

Arcángel

Blanco 9
San Gregorio Nazianzeno,

ObCD

Blanco 10
San Antonino, ObC

(Santos Gordiano y Epímaco, Mm)

Blanco 11
De feria

Rojo 12
Abstinencia

San Nereo y compañeros, Mm

Blanco 13
San Roberto Belarmino,

ObCD

Blanco 14
V Domingo después de

Pascua

(San Bonifacio de Tarso, M)

Morado 15
Rogativas

San Juan Bautista de La Salle,
C

Morado 16
Rogativas

San Ubaldo, ObC

Morado 17
Rogativas

San Pascual Baylón, C

(Vigilia de la Ascención de NSJC)

Blanco 18
Día de precepto

La Ascención de Nuestro
Señor Jesucristo

Blanco 19
Abstinencia

San Pedro Celestino, PC
(En la Octava)

(Santa Pudenciana, V)

Blanco 20
San Bernardino de Siena, C

(En la Octava)

Blanco 21
En la Octava

Blanco 22
En la Octava

Blanco 23
En la Octava

Blanco 24
En la Octava

Blanco 25
Octava de Ascención de Nuestro

Señor Jesucristo

(San Gregorio VII, PC)

(San Urbano I, PM)

Blanco 26
Abstinencia

San Felipe Neri, C

(San Eleuterio, PM)

Morado
Rojo 27

Día de ayuno
Abstinencia

Vigilia de Pentecostés

(San Beda, el Venerable, CD)

Rojo 28

Domingo de Pentecostés

Rojo 29

Lunes de Pentecostés

Rojo 30

Martes de Pentecostés

Blanco 31
Día de ayuno

Abstinencia

Miércoles de Témporas
Santísima Virgen María Reina

(Miércoles de Pentecostés)

(Santa Petronila, V)

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Día de ayuno  = Una comida completa, que puede incluir
carne, excepto si también es día de abstinencia. También
están permitidas otras dos comidas sin carne que en
conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se
pueden comer en absoluto.

Puede acceder al calendario católico tradicional desde la página web: vaticanocatolico.com/calendario
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Junio 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Día de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si
también es día de abstinencia. También están permitidas otras dos comidas sin
carne que en conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en
absoluto.

Rojo 1
Jueves de Pentecostés

(Santa Ángela de Mérici, V)

Rojo 2
Primer Viernes

Abstinencia
Día de ayuno

Viernes de Témporas
Viernes de Pentecostés

(San Marcelino y compañeros, Mm)

Rojo 3
Primer Sábado

Abstinencia
Día de ayuno

Sábado de Témporas

Sábado de Pentecostés

Blanco 4
Domingo de la Santísima

Trindad
(San Francisco Caracciolo, C)

(I Domingo después de
Pentecostés)

Rojo 5
San Bonifacio de Maguncia,

ObM

Blanco 6
San Norberto de Xanten, ObC

Verde 7
De feria

Blanco 8
Día de precepto
Corpus Christi

Blanco 9
Abstinencia
En la Octava

(Santos Primo y Feliciano, Mm)

Blanco 10
En la Octava

(Santa Margarita, Reina de Escocia,
Vda)

Blanco 11
En la Octava

(San Bernabé, Ap)

(II Domingo después de
Pentecostés)

Blanco 12
En la Octava

(San Juan de Sahagún, C)

(San Basílides y comp., Mm)

Blanco 13
En la Octava

(San Antonio de Padua, CD)

Blanco 14
En la Octava

(San Basilio Magno, ObCD)

Blanco 15
Octava de Corpus Christi

(San Vito de Lucania y
compañeros, Mm)

Blanco 16
Abstinencia

Sagrado Corazón de Jesús

Blanco 17
En la Octava

Blanco 18
En la Octava

(San Efrén de Siria, CD)

(III Domingo después de Pentecostés)

(Santos Marcos y Marcelino, Mm)

Blanco 19
Santa Juliana Falconieri, V

(En la Octava)

(Santos Gervasio y Protasio, Mm)

Blanco 20
En la Octava

(San Silverio, PM)

Blanco 21
San Luis Gonzaga, C

(En la Octava)

Blanco 22
San Paulino de Nola, ObC

(En la Octava)

Blanco 23
Abstinencia

Octava del Sagrado Corazón
de Jesús

(Vigilia de la Natividad de San
Juan Bautista)

Blanco 24
La Natividad de San Juan

Bautista

Verde 25
IV Domingo después de

Pentecostés

(San Guillermo de Vercelli, Ab)

(En la Octava)

Rojo 26
Santos Juan y Pablo, Mm

(En la Octava)

Blanco 27

En la Octava

Rojo 28
San Ireneo, ObM

(En la Octava)

(Vigilia de los Santos Apóstoles
Pedro y Pablo)

Rojo 29

Día de precepto
Los Santos Apóstoles Pedro y

Pablo

Rojo 30
Abstinencia

La Conmemoración de San Pablo,
Ap

(en la Octava de la Natividad de San Juan
Bautista)

(en la Octava de los Santos Apóstoles
Pedro y Pablo)

(San Pedro, Ap)

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Puede acceder al calendario católico tradicional desde la página web: vaticanocatolico.com/calendario
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Julio 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Día de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si también es día de
abstinencia. También están permitidas otras dos comidas sin carne que en conjunto sean menos que
la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en absoluto.

Rojo 1
Primer Sábado

La Preciosísima Sangre de
NSJC

(Octava de la Natividad de San
Juan Bautista)

Blanco 2
La Visitación de la Santísima

Virgen María

(En la Octava)

(V Domingo después de Pentecostés)

(Santos Proceso y Martiniano, Mm)

Blanco 3
San León II, PC

(En la Octava)

Rojo 4

En la Octava

Blanco 5
San Antonio María Zaccaría,

C

(En la Octava)

Rojo 6
Octava de los Santos

Apóstoles Pedro y Pablo

Blanco 7
Primer Viernes

Abstinencia
Santos Cirilo, ObC, y

Metodio, ObC

Blanco 8
Santa Isabel, Reina de

Portugal, Vda

Verde 9
VI Domingo después de

Pentecostés

Rojo 10
Los Siete Santos Hermanos,

Mm

(Santas Rufina y Segunda, VvMm)

Rojo 11

San Pío I, PM

Blanco 12
San Juan Gualberto, Ab

(Santos Nabor y Félix, Mm)

Rojo 13

San Anacleto, PM

Blanco 14
Abstinencia

San Buenaventura de
Bagnoregio, ObCD

Blanco 15
San Enrique II, emperador

germánico, C

Verde 16
VII Domingo después de

Pentecostés

(Nuestra Señora del Carmen)

Blanco 17

San Alejo de Roma, C

Blanco 18
San Camilo de Lelis, C

(Santa Sinforosa y sus siete hijos,
Mm)

Blanco 19

San Vicente de Paúl, C

Blanco 20
San Jerónimo Emiliano, C

(Santa Margarita de Antioquía,
VM)

Blanco 21
Abstinencia

Santa Práxedes, V

Blanco 22
Santa María Magdalena,

penitente

Verde 23/30
VIII Domingo después de

Pentecostés
(San Apolinar de Rávena, ObM)

(San Liborio, ObC)

IX Domingo después de
Pentecostés

(Santos Abdón y Senén, Mm)

Morado
Blanco 24/31

Vigilia de Santiago Apóstol

(Santa Cristina, VM)

San Ignacio de Loyola, C

Rojo 25
España: Día de precepto

Santiago Apóstol, Ap

(San Cristóbal, M)

Blanco 26
Santa Ana, Madre de la SVM,

Vda

Rojo 27

San Pantaleón, M

Rojo 28
Abstinencia

Santos Nazario y compañeros,
Mm

Blanco 29
Santa Marta, V

(San Félix II y compañeros, Mm)

Puede acceder al calendario católico tradicional desde la página web: vaticanocatolico.com/calendario

https://www.vaticanocatolico.com
https://www.vaticanocatolico.com/calendario/


Agosto 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Blanco 1
San Pedro Apóstol

Encadenado

(San Pablo, Ap)

(Santos Macabeos, Mm)

Blanco 2
San Alfonso María de

Ligorio, ObCD

(San Esteban I, PM)

Rojo 3

La Invención del cuerpo del
primer mártir, San Esteban

Blanco 4
Primer Viernes

Abstinencia
Santo Domingo de Guzmán,

C

Blanco 5
Primer Sábado

La Dedicación de la Basílica
de Santa María de las Nieves

Blanco 6
La Transfiguración de NSJC

(X Domingo después de
Pentecostés)

(San Sixto II, P, y compañeros,
Mm)

Blanco 7
San Cayetano de Thiene, C

(San Donato, ObM)

Rojo 8
San Ciríaco y compañeros,

Mm

Blanco 9
San Juan María Vianney, C

(Vigilia de San Lorenzo)

(San Romano de Roma, M)

Rojo 10

San Lorenzo Arcediano, M

Rojo 11
Abstinencia

San Tiburcio, M, y Santa
Susana, VM

Blanco 12

Santa Clara, V

Verde 13
XI Domingo después de

Pentecostés

(Santos Hipólito y Casiano, Mm)

Morado 14
Vigilia de la Asunción

(San Eusebio, C)

Blanco 15
Día de precepto

La Asunción de la Santísima
Virgen María

Blanco 16
San Joaquín, padre de la

Santísima Virgen María, C

Blanco 17
San Jacinto de Cracovia, C

(Octava de San Lorenzo)

(En la Octava)

Blanco 18
Abstinencia
En la Octava

(San Agapito, M)

Blanco 19
San Juan Eudes, C

(En la Octava)

Verde 20
XII Domingo después de

Pentecostés
(San Bernardo, AbD)

(En la Octava)

Blanco 21
Santa Juana Francisca de

Chantal, Vda

(En la Octava)

Blanco 22
El Inmaculado Corazón de

María

(San Timoteo y compañeros, Mm)

Blanco 23
San Felipe Benicio, C

(Vigilia de San Bartolomé Apóstol)

Rojo 24

San Bartolomé, Ap

Blanco 25
Abstinencia

San Luis IX, rey de Francia, C

Blanco 26
Sábado de Nuestra Señora

(San Ceferino, PM)

Verde 27
XIII Domingo después de

Pentecostés

(San José de Calasanz, C)

Blanco 28
San Agustín de Hipona,

ObCD

(San Hermes, M)

Rojo 29
La Degollación de San Juan

Bautista

(Santa Sabina, M)

Blanco 30
Santa Rosa de Lima, V

(Santos Félix y Adauto, Mm)

Blanco 31

San Ramón Nonato, C

Día de ayuno  = Una comida completa, que puede incluir
carne, excepto si también es día de abstinencia. También
están permitidas otras dos comidas sin carne que en
conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no
se pueden comer en absoluto.
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https://www.vaticanocatolico.com
https://www.vaticanocatolico.com/calendario/


Septiembre 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Día de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si
también es día de abstinencia. También están permitidas otras dos comidas sin
carne que en conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en
absoluto.

Blanco 1
Primer Viernes

Abstinencia

San Gil, Ab

(Los Doce Santos Hermanos, Mm)

Blanco 2
Primer Sábado

San Esteban, rey de Hungría,
C

Verde 3
XIV Domingo después de

Pentecostés

(San Pío X, PC)

Verde 4

De feria

Blanco 5

San Lorenzo Justiniano, ObC

Verde 6

De feria

Verde 7

De feria

Blanco 8
Abstinencia

La Natividad de la Santisima
Virgen María

(San Adriano, M)

Blanco 9
San Pedro Claver, C

(San Gorgonio, M)

Verde 10
XV Domingo después de

Pentecostés

(San Nicolás de Tolentino, C)

Rojo 11

Ss. Proto y Jacinto, Mm

Blanco 12
El Santísimo Nombre de

María

Verde 13

De feria

Rojo 14
La Exaltación de la Santa

Cruz

Blanco 15
Abstinencia

Los Siete Dolores de la
Santísima Virgen María

(San Nicomedes, M)

Rojo 16
Santos Cornelio, P, y

Cipriano, ObMm

(Santa Eufemia, V, y compañeros,
Mm)

Verde 17
XVI Domingo después de

Pentecostés

(La Impresión de las Llagas de San
Francisco de Asís)

Blanco 18

San José de Cupertino, C

Rojo 19
San Januario, Ob, y
compañeros, Mm

Rojo 20
Día de ayuno
Abstinencia

Miércoles de Témporas
San Eustaquio y compañeros, Mm

(Vigilia de San Mateo)

Rojo 21

San Mateo, ApEv

Blanco 22
Día de ayuno
Abstinencia

Viernes de Témporas
Santo Tomás de Villanueva, ObC

(San Mauricio y compañeros, Mm)

Rojo 23
Día de ayuno
Abstinencia

Sábado de Témporas
San Lino, PM

(Santa Tecla, VM)

Verde 24
XVII Domingo después de

Pentecostés

(Nuestra Señora de la Merced)

Verde 25

De feria

Rojo 26
San Isaac Jogues y
compañeros, Mm

(Santos Cipriano y Justina, Mm)

Rojo 27

Santos Cosme y Damián, Mm

Rojo 28

San Venceslao, M

Blanco 29
Abstinencia

La Dedicación de San Miguel
Arcángel

Blanco 30

San Jerónimo, CD
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Octubre 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Verde 1
XVIII Domingo después de

Pentecostés

(San Remigio de Reims, ObC)

Blanco 2
Los Santos Ángeles de la

guarda

Blanco 3
Santa Teresa del Niño Jesus,

V

Blanco 4

San Francisco de Asís, C

Rojo 5
San Plácido y compañeros.,

Mm

Blanco 6
Primer Viernes

Abstinencia
San Bruno de Colonia, C

Blanco 7
Primer Sábado

Nuestra Señora del Rosario
(San Marcos, PC)

(San Sergio y compañeros, Mm)

Verde 8
XIX Domingo después de

Pentecostés

(Santa Brígida de Suecia, Vda)

Blanco 9
San Juan Leonardo, C

(San Dionisio, Ob, y compañeros,
Mm)

Blanco 10

San Francisco de Borja, C

Blanco 11
La Solemnidad de Santa
María, Madre de Dios

Verde 12

De feria

Blanco 13
Abstinencia

San Eduardo, rey de
Inglaterra, C

Rojo 14

San Calixto I, PM

Verde 15
XX Domingo después de

Pentecostés

(Santa Teresa de Ávila, V)

Blanco 16
Santa Eduviges de Silesia,

Vda

Blanco 17
Santa Margarita María

Alacoque, V

Rojo 18

San Lucas, Ev

Blanco 19

San Pedro de Alcántara, C

Blanco 20
Abstinencia

San Juan Cancio, C

Blanco 21
Sábado de Nuestra Señora

(San Hilarión de Gaza, Ab)

(Santa Úrsula y compañeras.,
VvMm)

Verde 22
XXI Domingo después de

Pentecostés

Verde 23

De feria

Blanco 24

San Rafael Arcángel

Rojo 25

Santos Crisanto y Daría, Mm

Rojo 26

San Evaristo, PM

Morado 27
Abstinencia

Vigilia de los Santos
Apostoles Simón el Cananeo

y Judas Tadeo

Rojo 28
Los Santos Apostoles Simón

el Cananeo y Judas Tadeo

Blanco 29
Fiesta de Cristo Rey

(XXII Domingo después de
Pentecostés)

Verde 30

De feria

Morado 31

Día de ayuno
Abstinencia

Vigilia de Todos los Santos

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Día de ayuno  = Una comida completa, que puede incluir
carne, excepto si también es día de abstinencia. También
están permitidas otras dos comidas sin carne que en
conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se
pueden comer en absoluto.
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Noviembre 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Día de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si
también es día de abstinencia. También están permitidas otras dos comidas sin
carne que en conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en
absoluto.

Blanco 1
Día de precepto

Día de Todos los Santos

Negro 2

Día de los Fieles Difuntos

Blanco 3
Primer Viernes

Abstinencia
En la Octava

Blanco 4
Primer Sábado

San Carlos Borromeo, ObC
(En la Octava)

(Santos Vidal y Agrícola, Mm)

Verde 5
XXIII Domingo después de

Pentecostés

(En la Octava)

Blanco 6
En la Octava

Blanco 7
En la Octava

Blanco 8
Octava del Día de Todos los

Santos

(Cuatro Santos Coronados)

Blanco 9
La Dedicación de la Basílica

del Santísimo Salvador

(San Teodoro, M)

Blanco 10
Abstinencia

San Andrés Avelino, C

(Santos Trifón y compañeros, Mm)

Blanco 11
San Martín De Tours, ObC

(San Menas, M)

Verde 12
XXIV Domingo después de

Pentecostés

(San Martín I, PM)

Blanco 13
San Diego de Alcalá, C

Rojo 14
San Josafat Kuncewicz, ObM

Blanco 15
San Alberto Magno, ObCD

Blanco 16
Santa Gertrudis, abadesa, V

Blanco 17
Abstinencia

San Gregorio Taumaturgo,
ObC

Blanco 18
La Dedicación de las

Basílicas de San Pedro y San
Pablo

Verde 19
XXV Domingo después de

Pentecostés
(Santa Isabel de Hungria, Vda)

(San Ponciano, PM)

Blanco 20
San Félix de Valois, C

Blanco 21
La Presentación de la

Santísima Virgen María

Rojo 22
Santa Cecilia, VM

Rojo 23
San Clemente I, PM

(Santa Felicidad, M)

Blanco 24
Abstinencia

San Juan de la Cruz, CD

(San Crisógono, M)

Rojo 25
Santa Catalina de Alejandría,

VM

Verde 26
XXVI Domingo después de

Pentecostés

(San Silvestre, Ab)

(San Pedro de Alejandria, ObM)

Verde 27

De feria

Verde 28

De feria

Morado 29

Vigilia de San Andrés

(San Saturnino, M)

Rojo 30

San Andrés, Ap

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Puede acceder al calendario católico tradicional desde la página web: vaticanocatolico.com/calendario

https://www.vaticanocatolico.com
https://www.vaticanocatolico.com/calendario/


Diciembre 2023
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

Ab - Abad
Ap - Apóstol
C - Confesor
D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Mártir
Mm - Mártires

Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santísima Virgen
María
V - Virgen
Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoración

Día de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si
también es día de abstinencia. También están permitidas otras dos comidas sin
carne que en conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en
absoluto.

Verde 1
Primer Viernes

Abstinencia
De feria

Rojo 2
Primer Sábado

Santa Viviana, VM

Morado 3
I Domingo de Adviento

(San Francisco Javier, C)

Blanco 4
San Pedro Crisólogo, ObCD

(Santa Bárbara, VM)

Morado 5
De feria

(San Sabas, Ab)

Blanco 6

San Nicolás de Mira, ObC

Blanco 7
Día de ayuno
Abstinencia

San Ambrosio de Milán, ObCD

(Vigilia de la Inmaculada Concepción de la
SVM)

Blanco 8
Día de precepto

La Inmaculada Concepción
de la SVM

Blanco 9

En la Octava

Morado 10
II Domingo de Adviento

(En la Octava)

(San Melquíades, PM)

Blanco 11
San Dámaso I, PC

(En la Octava)

Blanco 12
Nuestra Señora de

Guadalupe

(En la Octava)

Rojo 13
Santa Lucía, VM

(En la Octava)

Blanco 14

En la Octava

Blanco 15
Abstinencia

Octava de la Inmaculada
Concepción de la SVM

Rojo 16
San Eusebio de Vercelli,

ObM

Morado
(Rosa) 17

III Domingo de Adviento

(Domingo de Gaudete)

Morado 18

De feria

Morado 19

De feria

Morado 20
Día de ayuno
Abstinencia

Miércoles de Témporas

Vigilia de Santo Tomás
Apóstol

Rojo 21

Santo Tomás, Ap

Blanco 22
Día de ayuno
Abstinencia

Viernes de Témporas

Santa Francisca Javiera
Cabrini, V

Morado 23
Día de ayuno
Abstinencia

Sábado de Témporas

De feria

Morado
Blanco 24/31

Vigilia de Navidad

San Silvestre I, PC

(En la Octava)

Blanco 25
Día de precepto

La Natividad de Nuestro
Señor Jesucristo (Navidad)

(Santa Anastasia, M)

Rojo 26
San Esteban, el primer mártir

(En la Octava)

Blanco 27
San Juan, ApEv

(En la Octava)

Morado 28
Santos Inocentes, Mm

(En la Octava)

Rojo 29
Abstinencia

Santo Tomás de Canterbury,
ObM

(En la Octava)

Blanco 30

En la Octava
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