GaréLIee

Enero 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
Blanco 1 Blanco 2 Blanco 3 Rojo 4 Blanco 5 Blanco 6 Blanco 7
El Santisimo Nombre de - e Dia de precepto Primer Sabado
Dia d ; Tests Octava de los Sant Vigilia de la Epifania Primer Viernes
Jua de precepto Octava de San Juan, ApEv crava ge ‘os Santos e = En la Octava
La Circuncision de NSJC (Octava de San Esteban, el primer Inocentes, Mm (San Telésforo, PM) La Epifania de Nuestro Sefior
martir) ’ % %

Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco

8

La Sagrada Familia: Jesus
Maria y José

(En la Octava)

9

En la Octava

En la Octava

10

11

En la Octava

(San Higinio, PM)

12

En la Octava

13

Abstinencia
Octava de la Epifania de
Nuestro Sefior

14

San Hilario, ObCD

(San Félix de Nola, sacerdote, M)

Verde

15

IT Domingo después de

Rojo

16

Blanco

17

Blanco

18

La Catedra de San Pedro en

Rojo

19

Rojo

20

Rojo

21

Epifania Roma San Mario y compafieros, Mm Abstinencia
: Santos Fabian, P, y Sebastian, .
(San Pablo, primer ermitafio, C) San Marcelo I, PM San Antonio, Ab (Santa Prisca, VM) (San Canuto IV, rey de Dinamarca, Nim y Santa Inés, VM
(San Mauro, Ab) (San Pablo, Ap) M
<X
Verde 2 2 Blanco 2 3 Rojo 2 4 Blanco 25 Rojo 26 Blanco 2 7 Blanco 2 8
III Domingo después de | san Raimundo de Pefiafort, C La Conversmxpde San Pablo, Abstinencia San Pedro Nolasco, C

Epifania

(Santos Vicente y Anastasio, Mm)

(Santa Emerenciana, VM)

San Timoteo, ObM

(La Conmemoracion de San Pedro,

San Policarpo, ObM

San Juan Crisostomo, ObCD

(Santa Inés por segunda vez, VM)

Ap)
<X
Verde 29 Rojo 3 0 Blanco 3 1 Ab - Abad Ob - Obispo Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir
Ap - Apostol P - Papa carne, excepto si también es dia de abstinencia. También
C - Confesor Pp - Papas estan permitidas otras dos comidas sin carne que en

IV Domingo después de
Epifania

(San Francisco de Sales, ObCD)

Santa Martina, VM

San Juan Bosco, C

D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista

M - Maértir

Mm - Martires

SVM - Santisima Virgen
Maria

V - Virgen

Vda - Viuda

(San -nombre-) -
Commemoracion

conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se

pueden comer en absoluto.

Puede acceder al calendario catolico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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EALENBARIG
EATeLIE®
TRABIGIGNAL

Febrero 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

Domingo

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si
también es dia de abstinencia. También estan permitidas otras dos comidas sin
carne que en conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en

Rojo

1

San Ignacio, ObM

Blanco

La Purificacidn de la

Rojo

3

Primer Viernes

Abstinencia

Verde

Primer Sabado

4

V Domingo después de
Epifania [anticipado]

absoluto. Santisima Virgen Maria San Blas de Sebaste, ObM (San Andrés Corsini, ObC)
: 3 /&
Morado Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco 1 0 Blanco

S

Domingo de Septuagésima

(Santa Agueda de Catania, VM)

6

San Tito, ObC

(Santa Dorotea, VM)

7

San Romualdo, Ab

San Juan de Mata, C

9

San Cirilo de Alejandria,
ObCD

(Santa Apolonia, VM)

Abstinencia
Santa Escolastica de Nursia,
\%

11

La Aparicion de Nuestra
Sefiora de Lourdes

<X
Morado 1 2 Morado 13 Rojo 14 Rojo 1 5 Morado 1 6 Morado 1 7 Blanco 1 8
Domingo de Sexagésima Abstinencia Sabado de Nuestra Sefiora
. De feria San Valentin, sacerdote, M | Santos Faustino y Jovita, Mm De feria De feria
(Los Siete Fundadores de la Orden L
de los Servitas, Cc) (San Sime6n, ObM)
<X
Morado 1 9 Morado 2 0 Morado 2 1 Morado 22 Blanco 2 3 Rojo 2 4 Morado 2 5
Dia de ayuno
_ Abstinencia San P 1;"” c]i)e ay'l{’wObCD Dia de ayuno Dia de ayuno
Domingo de Quincuagésima De feria De feria ,Mlercc)les de Cemza‘ ) an Fedro Lamiaf, Absn"?"cm Abstmerfcm
(La Catedra de San Pedro en Antioquia, San Matlas, Ap De feria
Ap) (Vigilia de San Matias)

"' <X <X <X

Morado Blanco Morado Ab - Abad Ob - Obispo
2 6 27 28 Ap - Apostol P - Papa

C - Confesor Pp - Papas

D - Doctor de la Iglesia SVM - Santisima Virgen

Ev - Evangelista Maria

[ Domi de C Dia de ayuno Dia de ayuno M - Martir V - Virgen
omingo de Cuaresma L. .
g San Gabriel de la Dolorosa, C De feria Mm - Martires Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoracion

Puede acceder al calendario catdlico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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GaréLIee

Marzo 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

Domingo Lunes | Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
Ab - Abad Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir| Morado 1 Morado 2 Morado 3 Blanco 4
Ap - Apostol carne, excepto si también es dia de abstinencia. También Primer Sébad
C - Confesor Primer Viernes rimer Sabado

D - Doctor de la Iglesia

estan permitidas otras dos comidas sin carne que en

conjunto sean menos que la comida completa.

Dia de ayuno

Abstinencia

Abstinencia
Dia de ayuno

: Abstinencia . Di.
- . . ia de ayuno ; ;
Ev EYar}gellsta Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no Miéreoles de Témporas Dia de ayuno Viernes de Tiévm oras Sabado de Témporas
AL L se pueden comer en absoluto De feria De feria o San Casimiro, C
Mm - Martires ’ De feria (San Lucio I, PM)
Morado Rojo Blanco Blanco 8 Blanco Rojo Morado

S

6

7

9

10

Dia de ayuno

Dia de ayuno

Dia de ayuno , . . Abstinencia . :
. .. Dia de ayuno Dia de ayuno Dia de ayuno L. Abstinencia
[T Domingo de Cuaresma | Santas Perp?vltua y Felicidad, Santo Tomas deyAquino CD San Juan deyDios C Santa Francisca l{omana Vda| Los Cuar%ntasslgntz)s Mirtires De feria
m ’ ’ ? e Sebaste
<X <X
Morado Morado Morado Morado Morado Blanco Blanco

12

III Domingo de Cuaresma

13

Dia de ayuno

14

Dia de ayuno

15

Dia de ayuno

16

Dia de ayuno

17

Dia de ayuno
Abstinencia

18

Dia de ayuno
Abstinencia

: : f : . San Cirilo de Jerusalén,
(San Gregorio Magno, PCD) De feria De feria De feria De feria San Patricio, ObC ObCD
<X <X
Morad
Horade 1 9 Blanco 2 0 Blanco 2 1 Blanco 22 Morado 2 3 Blanco 2 4 Blanco 2 5
. . , Dia de ayuno
IV D de C Dia de precepto Dia de ayuno . .
Omingo de Luaresma Dia de ayuno Dia de ayuno Dia de ayuno Dia de ayuno Abstinencia La Ai{’l‘:‘é’i’;'i‘g;“ e la
(Domingo de Lactare) San José, esp%so dela SVM, | San Benito de Nursia, Ab San Isidro Labrador, C De feria San Gabriel Arcangel Santisima Virgen Maria
<X <X
Morado 2 6 Blanco 2 7 Blanco 2 8 Morado 29 Morado 3 O Blanco 3 1 Ob - Obispo
P - Papa
Pp - Papas

Domingo de Pasion

Dia de ayuno
San Juan Damasceno, CD

Dia de ayuno
San Juan Capistrano, C

Dia de ayuno
De feria

Dia de ayuno
De feria

Dia de ayuno
Abstinencia

Los Siete Dolores de la
Santisima Virgen Maria

SVM - Santisima Virgen
Maria

V - Virgen

Vda - Viuda

(San -nombre-) -
Commemoracion

Puede acceder al calendario catolico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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GaréLIee

Abril 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

Domingo | Lunes | Martes | Miércoles Jueves | Viernes Sabado
Ab - Abad Ob - Obispo Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si también es dia de/Morado 1
£D = L85l 16~ Jetges abstinencia. También estan permitidas otras dos comidas sin carne que en conjunto sean menos que
C - Confesor Pp - Papas

D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista

SVM - Santisima Virgen
Maria

la comida completa.

Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en absoluto.

Primer Sabado

. g Abstinencia
M - Mart}r . V- Vlrgf?nd Dia de ayuno
Mm - Mirtires Vda - Viuda De feria
(San -nombre-) -
Commemoracion
% <X
Morado Morado Morado Morado Blanco Negro Morado 8

Domingo de Ramos

Dia de ayuno
Lunes Santo

Dia de ayuno
Martes Santo

(San Isidoro, ObCD)

Dia de ayuno
Miércoles Santo

(San Vicente Ferrer, C)

Dia de ayuno
Jueves Santo

7

Primer Viernes
Abstinencia
Dia de ayuno
Viernes Santo

Té

<X

Blanco

Dia de ayuno
Abstinencia
Sabado Santo

<X

Blanco

9

Pascua de Resurreccion

Blanco

10

Lunes de Pascua

Blanco

Martes de Pascua

11

Blanco

12

Miércoles de Pascua

Blanco

13

Jueves de Pascua

(San Hermenegildo, M)

Blanco

14

Abstinencia
Viernes de Pascua
(San Justino, M)

(Santos Tiburcio, Valeriano y
Maximo, Mm)

Blanco

15

Sabado de Pascua

Blanco

16

Domingo in Albis

(I Domingo después de Pascua)

Rojo

17

San Aniceto, PM

Blanco

De feria

18

Blanco

19

De feria

Blanco

20

De feria

<X
Blanco 2 1
Abstinencia
San Anselmo, ObCD

Rojo

2

Santos Sotero y Cayo, PpMm

Blanco

23/30

1I Domingo después de Pascua

(San Jorge de Capadocia, M)

IIT Domingo después de Pascua

(Santa Catalina de Siena, V)

(En la Octava)

Rojo

24

San Fidel de Sigmaringa, M

Rojo

San Marcos, Ev

25

Blanco

26

La Solemnidad de San José,
esposo de la SVM, C

(Santos Anacleto y Marcelino,
PpMm)

Blanco

27

San Pedro Canisio, CD

(En la Octava)

<X
Blanco 2 8
Abstinencia

San Pablo de la Cruz, C
(En la Octava)
(San Vital, M)

Rojo

29

San Pedro de Verona, M

(En la Octava)

Puede acceder al calendario catélico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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GaréLIee

Mayo 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
Ab - Abad Rojo Blanco Rojo Blanco Blanco Rojo
Ap - Apostol 1 2 3 4 5 6
C - Confesor La Invencién de la Santa Pri Vi . .
D - Doctor de la Iglesia Los Sant;ssﬁgg:t;(}es Felipe | San Atanasio de Alejandria, Cruz 1:;1(51: 1er.nes Primer Sibado
_ : (Octava de Solemnidad de San o . stinencia San Juan frente a la Puerta
f; ) ﬁ;ftri‘rgehm José, esposo de la SVM, C) | Santa Ménica de Hipona, Vda San Pio V, PC Latina, ApEv
Mm - Mértires (En la Octava) (En la Octava) (San Alejandlrol\l/l,rﬁS y compafieros, % %
<X
Blanco 7 Blanco 8 Blanco 9 Blanco 1 0 Blanco 1 1 Rojo 1 2 Blanco 1 3
IV Domingo después de L ) ) ) San Antonino, ObC Abstinencia :
Pascua La Aparicion de San Miguel | San Gregorio Nazianzeno, De feria San N 9 M San Roberto Belarmino,
Arcé.ngel ObCD ‘ ' an INE€reo y companeros, Mim ObCD
(San Estanislao, ObM) (Santos Gordiano y Epimaco, Mm)
<X
Blanco 1 4 Morado 1 5 Morado 1 6 Morado 1 7 Blanco 1 8 Blanco 1 9 Blanco 20
2 Abstinencia
V Domingo después de . ogativas - San Pedro Celestino, PC i i
Pascua Rogativas Rogativas San Pascual Baylon, C Dia de precepto San Bernardino de Siena, C

(San Bonifacio de Tarso, M)

San Juan Bautista de La Salle,

San Ubaldo, ObC

(Vigilia de la Ascencion de NSJIC)

La Ascencion de Nuestro
Sefor Jesucristo

(En la Octava)

(Santa Pudenciana, V)

(En la Octava)

<X
Blanco 2 1 Blanco 2 2 Blanco 2 3 Blanco 2 4 Blanco 2 5 Blanco 2 6 Morado 2 7
0jo
Octava de Ascencion de Nuestro Abstinencia Dia de ayuno
Sefior Jesucristo San Felipe Neri, C Abstinencia
En la Octava En la Octava En la Octava En la Octava Vigilia de Pentecostés
(San Gregorio VII, PC) (San Eleuterio, PM)
(San Beda, el Venerable, CD)

(San Urbano I, PM) - -
Rojo 2 8 Rojo 29 Rojo 3 0 Blanco 3 1 Ob - Obispo Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir
P - Papa carne, excepto si también es dia de abstinencia. También
Dia de ayuno Pp - Papas estan permitidas otras dos comidas sin carne que en

Domingo de Pentecostés

Lunes de Pentecostés

Martes de Pentecostés

Abstinencia

Miércoles de Témporas
Santisima Virgen Maria Reina

(Miércoles de Pentecostés)

(Santa Petronila, V)
<X

SVM - Santisima Virgen
Maria

V - Virgen

Vda - Viuda

(San -nombre-) -
Commemoracion

conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se

pueden comer en absoluto.

Puede acceder al calendario catolico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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CATéLICE

Junio 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

IMONAS TERIC]DE{ PAY SAGRADAY EAMILIAY

Domingo Lunes | Martes | Miércoles Jueves Viernes Sabado
Ab - Abad Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si/Rojo 1 Rojo 2 Rojo 3
Ap - Apostol también es dia de abstinencia. También estan permitidas otras dos comidas sin Primer Viernes
C - Confesor Primer Sabado

D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista

carne que en conjunto sean menos que la comida completa.

Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en

Jueves de Pentecostés

Abstinencia
Dia de ayuno
Viernes de Témporas

Abstinencia
Dia de ayuno

M - Martir absoluto. , N . ' Sabado de Témporas '
Mm - Mértires (Santa Angela de Mérici, V) (San Marcelino y compaiieros, Mm) Sabado de Pentecostés
& /& o
Blanco 4 Rojo 5 Blanco 6 Verde 7 Blanco 8 Blanco 9 Blanco 1 0
Domingo de la Santisima . .
g Trindad gbsitl'g"tCla En la Octava
e : . n la Octava
(San Francisco Caracciolo, C) San Bonifacio de Maguncia, San Norberto de Xanten, ObC De feria Dcm dep gilceip ttp ) . )
(1 Domingo después de orpus risti (Santos Primo y Feliciano, Mm) (Santa Margarlt{l],dlz)ema de Escocia,
Pentecostés)
<X
Blanco 1 1 Blanco 1 2 Blanco 1 3 Blanco 1 4 Blanco 1 5 Blanco 1 6 Blanco 1 7
En la Octava En la Octava -
v En la Octava En la Octava Octava de Corpus Christi Abstinencia

(San Bernabé, Ap)

(San Juan de Sahagun, C)

(San Vito de Lucania y

Sagrado Corazon de Jests

En la Octava

II Domi d és d San Antonio de Padua, CD San Basilio M ObCD Py
( OIr)rélnnt%i)osizg)ues e (San Basilides y comp.. M) (San Antonio de Padua, CD) (San Basilio Magno, ) compaiieros, Mm)
<X
Blanco 1 8 Blanco 1 9 Blanco 20 Blanco 2 1 Blanco 22 Blanco 2 3 Blanco 2 4
En la Octava S . .. Abstinencia
anta Juliana Falconieri, V . . .
4 ’ En la Octava San Luis Gonzaga, C San Paulino de Nola, ObC | Octava del Sagrado Corazon

(San Efrén de Siria, CD)

(En la Octava)

de Jesus

La Natividad de San Juan

: , " _— (Vigilia de la Natividad de San Bautista
(Il Domingo después de P.entecostes) (Santos Gervasio y Protasio, Mm) (San Silverio, PM) (En la Octava) (En la Octava) Juan Bautista)
(Santos Marcos y Marcelino, Mm) o
Verde 2 5 Rojo 2 6 Blanco 27 Rojo 28 Rojo 29 Rojo 3 0 Ob - Obispo
P - Papa
Abstinencia Pp - Papas

IV Domingo después de
Pentecostés

(San Guillermo de Vercelli, Ab)

(En la Octava)

Santos Juan y Pablo, Mm

(En la Octava)

En la Octava

San Ireneo, ObM
(En la Octava)

(Vigilia de los Santos Apdstoles
Pedro y Pablo)

Dia de precepto

Los Santos Apostoles Pedro y
Pablo

La Conmemoracion de San Pablo,

Ap
(en la Octava de la Natividad de San Juan
Bautista)
(en la Octava de los Santos Apostoles
Pedro y Pablo)
(San Pedro, Ap)
<X

SVM - Santisima Virgen
Maria

V - Virgen

Vda - Viuda

(San -nombre-) -
Commemoracion

Puede acceder al calendario catolico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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CALENBARIG

VATIGANOCATOLICOICOM,

L J
e Julio 2023
[MONASTERICIDE!
Domingo | Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes Sabado
£i0 = Ao Ob - Obispo Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si también es dia de Rojo 1
Ap - Apbstol P -Papa abstinencia. También estan permitidas otras dos comidas sin carne que en conjunto sean menos que
C - Confesor Pp - Papas

D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista

SVM - Santisima Virgen
Maria

la comida completa.

Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en absoluto.

Primer Sabado

La Preciosisima Sangre de

M - Martir V - Virgen
Mm - Martires Vda - Viuda (Octava de la Natividad de San
(San -nombre-) - Juan Bautista)
Commemoracion %
Blanco 2 Blanco 3 Rojo 4 Blanco 5 Rojo 6 Blanco 7 Blanco 8
La Visitacién de la Santisima Primer Viernes
Virgen Maria San Leén IT, PC San Antonio Maria Zaccaria, Abstinencia
En la Octava C Octava de los Santos Santos Cirilo, ObC, y Santa Isabel, Reina de
(En la Octava) Apostoles Pedro y Pablo Metodio. ObC Portugal, Vda
(V Domingo después de Pentecostés) (Enla Octava) (En la Octava) ’
(Santos Proceso y Martiniano, Mm) % <
Verde 9 Rojo 1 0 Rojo 1 1 Blanco 1 2 Rojo 1 3 Blanco 1 4 Blanco 1 5
. ) Los Siete Sai\l}ltlcl)ls Hermanos, San Juan Gualberto, Ab Abstinencia .
VIDomingo depués d San o', PV San Anacleto, P | SypBuenaventrade | San Enique 1 empeador
(Santas Rufina y Segunda, VvMm) (Santos Nabor y Félix, Mm)
<X
Verde Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco
16 17 18 19 20 21 22
VII Domingo después de San Camilo de Lelis, C San Jerénimo Emiliano, C , .
Pentecostés . . Abstinencia Santa Maria Magdalena
San Alejo de Roma, C ) ) B San Vicente de Paul, C . . Santa Praxedes, V : & ?
(Santa Sinforosa y sus siete hijos, (Santa Margarita de Antioquia, penitente
(Nuestra Sefiora del Carmen) Mm) VM)
<X
Morad q q 3
Verde 23/30) e 24/31 |Rojo 2 5 Blanco 2 6 Rojo 2 7 Rojo 2 8 Blanco 2 9
VIII Domingo después de
Pentecostés Vigilia de Santiago Apostol

(San Apolinar de Ravena, ObM)

(San Liborio, ObC)

IX Domingo después de

Pentecostés

(Santos Abdon y Senén, Mm)

(Santa Cristina, VM)

Esparia: Dia de precepto
Santiago Apostol, Ap

San Ignacio de Loyola, C

(San Cristobal, M)

Santa Ana, Madre de la SVM,
Vda

San Pantaleén, M

Abstinencia

Santos Nazario y compaiieros,

Mm

Santa Marta, V

(San Félix II y compaiieros, Mm)

Puede acceder al calendario catolico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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CATéLICE

Agosto 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,
IMONAS TERIC]DE{ PAY SAGRADAY EAMILIAY

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
Ab - Abad Ob - Obispo Blanco Blanco Rojo Blanco Blanco
Ap - Apostol P - Papa 1 2 3 4 5
C - Confesor Pp - Papas Pri Vi
_ i _ isi i San Pedro Apodstol rimer viernes Pri Sabad
D - Doctor de la Iglesia SVM - Santisima Virgen Enca denarc)lo San Alfonso Marfa de rimer Sabado

Ev - Evangelista

Maria

Ligorio, ObCD

Abstinencia

M - Martir V- Virgen La Invencidn del cuerpo del : .| La Dedicacion de la Basilica
Mm - Martires Vda - Viuda (San Pablo, Ap) primer martir, San Esteban | Santo Domm%o de Guzmén, de Santa Maria de las Nieves
(San -nombre-) - (San Esteban I, PM)
Commemeaetm (Santos Macabeos, Mm) %
<X %
Blanco 6 Blanco 7 Rojo 8 Blanco 9 Rojo 1 0 Rojo 1 1 Blanco 1 2
b Transfiguracion de RSJC San Cayetano de Thiene, C San Juan Maria Vianney, C Abstinencia
(X Domingo después de > . ~ . .
Pentecostés) San C1r1acol\3[fnc]ompaneros, (Vigilia de San Lorenzo) San Lorenzo Arcediano, M San Tlls’gggg’é 1\\/;’1\/}[’ Santa Santa Clara, V
(San Sixto Hﬁ ;n); compaiieros, (San Donato, ObM) (San Romano de Roma, M) ’
<X
Verde 1 3 Morado 1 4 Blanco 1 5 Blanco 1 6 Blanco 1 7 Blanco 1 8 Blanco 1 9
~ : i i Abstinenci
XI Domingo después de Vigilia de la Asuncion B San Jacinto de Cracovia, C stinencia San Juan Eudes, C
Pentecostés Dia de precepto San Joaquin, padre de la En la Octava
La Asuncion de la Santisima Santisimg Vir’g%n Maria. C (Octava de San Lorenzo) '
(Santos Hipolito y Casiano, Mm) (San Eusebio, C) Virgen Maria (En'la Octava) (San Agapito, M) (En la Octava)
<X
Verde 2 0 Blanco 2 1 Blanco 22 Blanco 2 3 Rojo 2 4 Blanco 2 5 Blanco 2 6
XII Domingo después de . .
Pentgcostés Santa Juana Francisca de El Inmaculado Corazén de San Felipe Benicio, C Abstinencia Sabado de Nuestra Sefiora

(San Bernardo, AbD)

(En la Octava)

Chantal, Vda

(En la Octava)

Maria

(San Timoteo y compafieros, Mm)

(Vigilia de San Bartolomé Apostol)

San Bartolomé, Ap

San Luis IX, rey de Francia, C
(San Ceferino, PM)

<x

Verde

27

XIII Domingo después de
Pentecostés

(San Jos¢ de Calasanz, C)

Blanco 2 8

San Agustin de Hipona,
ObCD

(San Hermes, M)

Rojo

29

La Degollacién de San Juan
Bautista

(Santa Sabina, M)

Blanco

30

Santa Rosa de Lima, V

(Santos Félix y Adauto, Mm)

Blanco

31

San Ramon Nonato, C

Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir
carne, excepto si también es dia de abstinencia. También
estan permitidas otras dos comidas sin carne que en
conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no
se pueden comer en absoluto.

Puede acceder al calendario catolico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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GaréLIee

Septlembre 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

Domingo Lunes | Martes Miércoles | Jueves Viernes Sabado
- Abad Ob - Obispo Dia de ayuno = Una comlda completa, que puede incluir carne, excepto si|Blanco 1 Blanco 2
Ap - Apostol P - Papa también es dia de abstinencia. También estian permitidas otras dos comidas sin
C - Confesor Pp - Papas Primer Viernes

D - Doctor de la Iglesia

SVM - Santisima Virgen

carne que en conjunto sean menos que la comida completa.

Primer Sabado

Ev - Evangelista Maria Abbst;ntencm = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en Abstinencia
f ot g absoluto.
M - Martir V - Virgen San Gil, Ab San Esteban, rey de Hungria,
Mm - Martires Vda - Viuda C
(San -nombre_) - (Los Doce Santos Hermanos, Mm)
Commemoracion
& | ®
Verde 3 Verde 4 Blanco 5 Verde 6 Verde 7 Blanco 8 Blanco 9
Abstinencia
XIV Domingo después de La Natividad de la Santisima |~ San Pedro Claver, C
De feria San Lorenzo Justiniano, ObC De feria De feria Virgen Maria
(San Pio X, PC) (San Adriano, M) (San Gorgonio, M)
<X
Verde 1 0 Rojo 1 1 Blanco 1 2 Verde 1 3 Rojo 1 4 Blanco 1 5 Rojo 1 6
Abstinencia :
i 5 Santos Cornelio, P,
XV DoII’n nlgo dfgpues de s ., Los Siete Dolores de la %ligrsianoor,n(e)é(ﬁ,lm Y
entecostes Ss. Proto y Jacinto, Mm El Santls1ﬁ§rli§0mbre de De feria La Exaltac(lj(;rLll Zde la Santa Santisima Virgen Maria
(San Nicolas de Tolentino, C) (San Nicomedes, M) (Santa Eufemwll\,/[ X,)y compaiieros,
<X
Verde Blanco Rojo Rojo Rojo Blanco Rojo
17 18 % 19®i 2() Rei 21 22 Roi 23

XVI Domingo después de
Pentecostés

(La Impresion de las Llagas de San
Francisco de Asis)

San José de Cupertino, C

Dia de ayuno
Abstinencia

San Januario, Ob, y
compafieros, Mm

Miércoles de Témporas

5 San Mateo, ApEv
San Eustaquio y compafieros, Mm

(Vigilia de San Mateo)

Dia de ayuno
Abstinencia
Viernes de Témporas
Santo Tomas de Villanueva, ObC

(San Mauricio y comparieros, Mm)

Dia de ayuno
Abstinencia
Séabado de Témporas
San Lino, PM

(Santa Tecla, VM)

<X

Verde

24

XVII Domingo después de
Pentecostés

(Nuestra Sefiora de la Merced)

Verde

De feria

25

<X
Rojo 26 Rojo 27 Rojo

San Isaac Jogues y
compafieros, Mm

28

Santos Cosme y Damian, Mm San Venceslao, M

(Santos Cipriano y Justina, Mm)

Blanco

<X
29
Abstinencia

La Dedicacion de San Miguel
Arcéangel

Blanco

San Jerénimo, CD

30
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Octubre 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

Domingo

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Verde

1

XVII Domingo después de
Pentecostés

(San Remigio de Reims, ObC)

2

Los Santos Angeles de la
guarda

Blanco

3

Santa Teresa del Nifo Jesus,
A%

Blanco

San Francisco de Asis, C

Rojo

4

Mm

S

San Placido y compaiieros.,

Blanco

6

Primer Viernes

Abstinencia
San Bruno de Colonia, C

-

Blanco

7

Primer Sabado
Nuestra Sefiora del Rosario

«

(San Marcos, PC)

(San Sergio y compaiieros, Mm)

Verde

8

XIX Domingo después de
Pentecostés

(Santa Brigida de Suecia, Vda)

Blanco

9

San Juan Leonardo, C

(San Dionisio, Ob, y compaiieros,
Mm)

Blanco

10

San Francisco de Borja, C

Blanco

La Solemnidad de Santa
Maria, Madre de Dios

Verde

11

De feria

12

<X
Blanco 1 3
Abstinencia

San Eduardo, rey de
Inglaterra, C

<X

Rojo

14

San Calixto I, PM

Verde

15

XX Domingo después de

Blanco

16

Blanco

17

Rojo

Blanco

18

19

Blanco

20

Blanco

21

Sabado de Nuestra Sefiora

Pentecostés i ilesi : ’ Abstinencia I
Santa Eduv\llgg,: de Silesia, SantztA l\l/allzéggqeg‘let’a&/[ana San Lucas, Ev San Pedro de Alcantara, C San Juan Cancio, C (San HVIIaI'lOIl de Gaza: Ab)
(Santa Teresa de Avila, V) (Santa Ur81\1,131\}//h(;:))mpaneras.,
<X
Verde 22 Verde 23 Blanco 24 Rojo 25 Rojo 26 Morado 2 7 Rojo 28
Abstinencia
; : Vigilia de los Santos s
XXI D%?ﬁ?&%gteésspues de De feria San Rafael Arcangel Santos Crisanto y Daria, Mm San Evaristo, PM Apostol;:ﬁ uségé%la%legananeo Lglsg;l;gz ?}}])(}Islt((i);:sTildr{clgn
<X

Blanco 29 Verde 3 0 Morado 3 1 Ab - Abad Ob - Obispo Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir
Ap - Apostol P - Papa carne, excepto si también es dia de abstinencia. También

C - Confesor ‘ Pp - Papas . . estan permitidas otras dos comidas sin carne que en

Fiesta de Cristo Rey D - Doctor de la Iglesia SVM - Santisima Virgen conjunto sean menos que la comida completa.
Dia de ayuno Ev- E\far}gellsta Kt Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se
. : . M - Martir V - Virgen
De feria _ Abstinencia S Vs Vol pueden comer en absoluto.
(XXII Domingo después de Vigilia de Todos los Santos |Mm - Martires il = \/uee
Pentecostés) (San -nombre-) -
Commemoracion
<X
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Noviembre 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

TRABIGIGNAL
Domingo Lunes | Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si|Blanco 1 Negro 2 Blanco 3 Blanco 4
también es dia de abstinencia. También estan permitidas otras dos comidas sin Pri Sibad
o o . . rimmer dSabado
carne que en conjunto sean menos que la comida completa. Primer Viernes San Carlos B ObC
. . an Carlos borromeo,
Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en Dia de precepto Abstinencia (En la Octava)

Dia de los Fieles Difuntos

absoluto. Dia de Todos los Santos En la Octava (Santos Vidal y Agricola, Mm)
e |
Verde Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco 1 0 Blanco

S

XXIII Domingo después de
Pentecostés

(En la Octava)

En la Octava

7

En la Octava

8

Octava del Dia de Todos los
Santos

(Cuatro Santos Coronados)

9

La Dedicacion de la Basilica
del Santisimo Salvador

(San Teodoro, M)

Abstinencia
San Andrés Avelino, C

(Santos Trifén y compafieros, Mm)

11

San Martin De Tours, ObC

(San Menas, M)

Verde

12

XXIV Domingo después de
Pentecostés

(San Martin I, PM)

Blanco

13

San Diego de Alcald, C

Rojo

14

San Josafat Kuncewicz, ObM

Blanco

15

San Alberto Magno, ObCD

Blanco

16

Santa Gertrudis, abadesa, V

<X
Blanco 1 7
Abstinencia
San Gregorio Taumaturgo,
ObC

Blanco

18

La Dedicacion de las
Basilicas de San Pedro y San
Pablo

Verde

19

XXV Domingo después de
Pentecostés

(Santa Isabel de Hungria, Vda)
(San Ponciano, PM)

Blanco

San Félix de Valois,

20

C

Blanco

21

La Presentacion de la
Santisima Virgen Maria

Rojo

22

Santa Cecilia, VM

Rojo

23

San Clemente I, PM

(Santa Felicidad, M)

<X
Blanco 2 4
Abstinencia

San Juan de la Cruz, CD

(San Crisogono, M)

Rojo

25

Santa Catalina de Alejandria,

<X
Verde Verde Verde Morado Rojo Ab - Abad Ob - Obispo
26 27 28 29 30 Ap - Apostol P - Papa
C - Confesor Pp - Papas
XXVI Domingo después de D - Doctor de la Iglesia SVM - Santisima Virgen
Pentecostés Maria

(San Silvestre, Ab)

(San Pedro de Alejandria, ObM)

De feria

De feria

Vigilia de San Andrés

(San Saturnino, M)

San Andrés, Ap

Ev - Evangelista
M - Martir
Mm - Martires

V - Virgen

Vda - Viuda
(San -nombre-) -
Commemoracion
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Diciembre 2023

VATIGANOCATOLICOICOM,

(MONASTERIOIDH WA SAGRADAEAMIITAY

P
Domingo | Lunes | Martes | Miércoles | Jueves Viernes Sabado
Ab - Abad Ob - Obispo Dia de ayuno = Una comida completa, que puede incluir carne, excepto si|Verde 1 Rojo 2
Ap - Apostol P - Papa también es dia de abstinencia. También estan permitidas otras dos comidas sin
C - Confesor Pp - Papas

D - Doctor de la Iglesia
Ev - Evangelista
M - Martir

SVM - Santisima Virgen
Maria
V - Virgen

carne que en conjunto sean menos que la comida completa.

Abstinencia = carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en
absoluto.

Primer Viernes

Primer Sabado

: Abstinencia .
Mm - Martires Vda - Viuda De feria Santa Viviana, VM
(San -nombre-) -
Commemoracion
& | ®
Morado Blanco Morado Blanco Blanco Blanco Blanco

3

I Domingo de Adviento

4

San Pedro Cris6logo, ObCD

6 7

Dia de ayuno
Abstinencia
San Ambrosio de Milan, ObCD

De feria
San Nicolas de Mira, ObC

Dia de precepto

8

La Inmaculada Concepcion

En la Octava

(San Francisco Javier, C) (Santa Barbara, VM) (San Sabas, Ab) (Vigilia de la Inmaculada Concepcion de la de la SVM
<x
Morado 1 0 Blanco 1 1 Blanco 1 2 Rojo 1 3 Blanco 1 4 Blanco 1 5 Rojo 1 6
1 Domingo de Adviento San Damaso I, PC - INuestra Sefiora de Santa Lucia, VM Abstinencia . .
(En la Octava) Guadalupe En la Octava %C(ﬁ\c/:pdc?gi {irgrll:csu\lg\(}la San Eusebio de Vercelli,
B (En la Octava) EnlaO (En la Octava)
(San Melquiades, PM) (En la Octava)
<<
Morado j
o 1 7 Morado 1 8 Morado 1 9 Morado 20 Rojo 2 1 Blanco 2 2 Morado 2 3
Dia de ayuno Dia de ayuno ,
III Domingo de Adviento Abstinencia Abstinencia Dia de ayuno
Mié . . . Abstinencia
. . iércoles de Témporas , Viernes de Témporas . .
De feria De feria R B Santo Tomas, Ap . . Sébado de Témporas
ineo d d Vigilia de Santo Tomas Santa Francisca Javiera De feria
(Domingo de Gaudete) Apbstol Cabrini, V

<X <X <X
Morado z .
morad 24/31 Blanco 2 5 Rojo 2 6 Blanco 2 7 Morado 2 8 Rojo 2 9 Blanco 3 0

Vigilia de Navidad , Abstinencia
La Ngiiavﬁaﬁrgeceﬁtfe stro San Esteban, el primer martir San Juan, ApEv Santos Inocentes, Mm

San Silvestre I, PC

(En la Octava)

Sefior Jesucristo (Navidad)

(Santa Anastasia, M)

(En la Octava) (En la Octava) (En la Octava)

Santo Tomas de Canterbury,
ObM

(En la Octava)

En la Octava
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